MUSIQUE Le chansonnier originaire de Villars-Burquin est I'auteur d’une autobiographie. L'auto jaune est le survol de son existence, dans laguelle
P q

sa bataille contre sa schizophrénie paranoide tient une place importante. Aujourd’hui, I'artiste est un homme heureux plein de nouveaux projets.

Une vraie histoire de fou
contee par Dominique Scheder

3 La musique a toujours tenu une
place privilégiée dans la vie de
Dominique Scheder. Chanteur
qui s’apprétait a connaitre un
succes francophone dans les an-
nées septante, il est atteint
d'une schizophrénie. Il raconte,
dans le livre autobiographique
L'auto jaune comment il s’est
battu contre sa folie. Lhistoire
de l'artiste, qui s’est remarié
I'an dernier, est un espoir contr
la fatalité. ;

«C’est une histoire de foul»
Cest ainsi que Dominique

Scheder définit L’auto jaune,
son dernier livre. Et le chanson-

es signifient
ancailles», explique-t-l.
disque sere assez tendre,
ajoute Dominique Scheder. Les

paroles évoquent notamment ma
' nouvelle vie. Comme d’habitude,

nier vaudois, qui rencontra un
succes certain dans les années
septante, connait cette problé-
matique. En effet, alors qu’une
carriere francophone s’ouvre a
lui, DPeffrayant  diagnostic
tombe: il est atteint de schi-
zophrénie paranoide évolutive.

Son existence sera dés cet ins- -

tant une bataille contre ce mal.

En 156 pages, le garcon de
Villars-Burquin, dans le Jura
nord-vaudois, propose un sur-
vol de son chemin de vie. Il
raconte sa prime jeunesse pas-
sée sur les flancs du Jura nord-
vaudois o1 il cotoie des person-
nes extraordinaires, entre les

étude en psycholoc
expérimentale. .
«Je n'ai pas beaucoup de reves,
mais une quantité de projets»,
releve Dominique Scheder, qui
envisage également d'écrire un
texte qui rendra hommage au
village de son enfance,
Villars-Burquin.

fontaines et les fleurs des jar-
dins du village.

Il conte son déménagement
en ville, ses études, sa premiére
guitare et sa rencontre avec
celle qui deviendra sa premiére
femme, © Monique.  «J’avais
perdu le royaume des fleurs,
témoigne-t-il. A l'image de la

nature qui m’entourait, mon

cceur s’est bétonné.»

Terrible diagnostic

Cest son époque rock et
amour avant «les années folles»
qui le verront entamer une car-
riere professionnelle dans la
chanson. Il obtient sa licence en
psychologie génétique. Mais sa
réalité c’est aussi le diagnostic
de schizophrénie paranoide
évolutive. Plusieurs rechutes
I’empécheront d’obtenir une re-
connaissance francophone dans
le monde de la musique.

Si aujourd’hui Dominique
Scheder est un homme heureux
et plein de projets, il a dit se
reconstruire, appréhender sa
folie grace a Pamour de son
entourage proche et en particu-
lier de Monique, qui est morte
jeune d’un cancer. 1l reprendra
pied dans un atelier protégé
duquel il ne pensait d’abord ne
jamais sortir, puis comme aide
de bureau. Sorti de la.sphére
des rechutes, il s’engage dans
plusieurs projets. Il est ainsi le

/

cofondateur du GRAAP
(Groupe romand d’accueil et
d’action psychiatrique) en 1987.

Dans la décennie passée,
souvre a lui son nouveau
«royaume». I1 redécouvre la
«charité festive», comme il
aime a dire. Apres deux 33
tours sortis en 1979 et 1984, il
offre & son public trois CD
entre 1990 et 1996. En plus de
cela, il s’engage professionnel-
lement au GRAAP.

Au changement de millé-
naire, Dominique Scheder se
dit: je me mets «a2 mon conte».
Ecriture, poésie et chanson sont
alors ses priorités. Des activités
qu’il n’a d’ailleurs jamais mis
veilleuse. Et comme un bon-
heur n’arrive pas seul, l’artiste
s’est remarié il y a quelques
mois avec Marie-Paule. Dans
une vie composée de petits
bonheurs, Dominique Scheder
en a trouvé peut-étre un qui est
un peu plus important: «Tom-
ber amoureux a 50 ans et s’en-
gager sur un chemin a deux.
Clest génial.»

«J'ai eu envie de raconter par
petits détails ma vie, explique
Dominique Scheder. Histoire
aussi de changer I'image qu’on
se fait de la folie. Car il est
possible de vivre ‘en appréhen-
dant cette folie.» Par sa simpli-
cité, la poésie qui se dégage de
ses propos, le musicien apporte

il
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Dominique Scheder: «Il y a mieux que le réve: le sourire
de I'aimée, la fumée du café ou le bruit de la fontaine.
Le merveilleux est au ceeur de la réalité.»

en tout cas un témoignage em-
prunt de. philosophie a mettre
dans toutes les mains.

RAPHAEL EBINGER

¥ L'auto jaune, de Dominique

Scheder, aux Editions Favre.
www.dominique-sche-
der.ch
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